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mil y más turistas llegan cada verano 
hasta Matinhos y Guaratuba, en el Litoral 
de Paraná.

500 es el año en que Matinhos fue elevada a la 
categoría de municipio, independiente de 
Paranaguá.

1967 metros de altura tiene el Morro do 
Brejatuba, en Guaratuba. En 1953 se 
inauguró allí la estatua del Cristo Redentor.

y más playas existen en todo el litoral de 
Brasil.38 1,500

TERCERA ENTREGA. BRASIL: UN RECORRIDO POR EL LITORAL DE PARANÁ

Bahía bendita
En Matinhos y 
Guaratuba, con su 
sólida infraestructura 
turística para recibir 
a miles de visitantes, 
termina este viaje 
organizado por 
Embratur. El fantástico 
destino de playa que 
es Brasil, qué bien 
se resume en los 
dos municipios más 
concurridos del Litoral 
de Paraná.

“Esto es muy vendible”. El ope-
rador de turismo de Uruguay 
contagia optimismo al de Pa-

raguay, a los de Ecuador, de modo 
que aún no han regresado a casa y ya 
todos están haciendo planes, arman-
do paquetes en la mente, alucinando 
vender Curitiba + Ilha do Mel + Gua-
ratuba… ¿Guaratuba? Justamente 
aquí estamos: en uno de los destinos 
de mayor flujo de turistas en el Litoral 
de Paraná. Urbanizado, muy distinto 
a la maravillosa isla que acabamos de 
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dejar (ver EP 410), aunque muy pa-
recido en su fórmula de naturaleza + 
playa que tan encantadora hace a esta 
partecita del sur de Brasil.

En realidad, toda Guaratuba con-
tagia optimismo. Por sus 22 kilóme-
tros de extensas playas, en primer lu-
gar, y por su ubicación en la segunda 
bahía más grande del estado de Para-
ná; una que es tan rica en flora, fauna y 
paisajes como en opciones para paseos 
en barco, pesca y deportes náuticos. 
Justamente aquí estamos: en 48 kiló-
metros cuadrados de puro turismo.

DE PASADITA
Sabes que la magia de Ilha do Mel ha 
quedado atrás cuando llegas al bal-
neario de Pontal do Sul. 

Seguimos en la bahía de Parana-
guá, pero ahora en el municipio de 
Pontal do Paraná, que nos recibe con 
la vista de sus playas mansitas y con 
más peixe, más camarão. Hemos lle-
gado en barco y estamos de pasadita: 
vamos a Caiobá.

El balneario más urbanizado del 
municipio de Matinhos, eso es Caio-
bá. Edificios de departamentos, ho-
teles, bares, restaurantes; quizás el 
mejor exponente de esta porción tan 
turística de la costa brasileña don-
de hay playas para todos los gustos. 
Bravas, para los surfistas. Tranqui-
las, para los demás. Hermosas, todas. 
Matinhos es uno de los principales 
destinos de verano en el estado. El 
trekking también es lo suyo.

Para trasladarse a Guaratuba a 
través de la bahía del mismo nombre, 
allí está el ferryboat. Un impresionan-
te sistema de transporte que hace casi 
medio siglo vino a facilitarle la vida a 
la gente de la ciudad. Por ferryboat, 
Guaratuba se conecta con su vecina 
Caiobá, con todas las playas del es-
tado de Paraná, con Curitiba, con el 
turismo. Pronto, la industria de los 
viajes aprovecharía también las tra-
vesías en barco, antes el único medio 
para movilizarse por la bahía. Quién 
lo duda: los paseos en el Barco Pirata, 
todo de madera y al estilo de las ca-
rabelas portuguesas, son aquí los más 
entretenidos. 

ALÉM DAS PRAIAS
Cristo Redentor bendice a Río de Ja-
neiro. También a Guaratuba. 

La inmensa estatua adorna la 
cumbre del Morro do Brejatuba con 
el brazo derecho en alto. Rodeado de 
verde, es el principal atractivo turísti-
co del municipio y lo llaman, por su-
puesto, Morro do Cristo. Nos explican 
que antes apuntaba hacia Matinhos, 
hasta que decidieron voltear su mira-
da sobre Guaratuba. Desde entonces 
brinda protección a sus pobladores. 

¿Y a los visitantes? A ellos les ofrece 
una vista espectacular desde su mira-
dor: de esta típica ciudad para vera-
near, de su costa, de la bahía que la 
convierte en un destino tan diverso, 
del océano.

Hay sol desde muy temprano. Ya 
no hace frío en Brasil (EP 409, 410).

La Floresta Atlántica sigue siendo 
exuberante en este punto del Litoral 
de Paraná, aunque ha cedido un poco 
más ante las playas. Praia Central 
y Praia do Cristo, a los pies de la es-
tatua, son las más visitadas por sus 
aguas quietas. Igual es Praia de Caiei-

ras, hogar de pescadores, más cerca-
na al ferryboat. Para el surf: las olas 
de Praia do Brejatuba.

Pero en Guaratuba hay muchísi-
mo “além das praias”. Así se vende 
este destino, tan rico para los ecotu-
ristas, los birdwatchers, los depor-
tistas. Toda la bahía es un área de 
protección ambiental y un universo 
por explorar. De ríos, de cascadas. 
De montes cubiertos por manglares, 
de islas que conservan su naturaleza 
intacta. De senderos que siguen re-
viviendo la magia de Ilha do Mel. De 
piscinas naturales para zambullirse, 

de escenarios para pescar. También 
de entretenimiento y gastronomía.

LA ÚLTIMA CENA
Porto Beach Fun es una linda zona de 
bares y restaurantes, de esas que en 
temporada alta la rompen de día y 
de noche. Ahora está en pausa, pero 
la imaginamos llena de gente con sus 
torneos de pesca deportiva, sus activi-
dades de animación, sus espectáculos 
en tiempos de calor: un juergón. 

No es aquí, pues, que conocemos 
la cocina local. Más peixe, más ca-
marão. En Vivere Parvo, por ejemplo, 
volvemos a la salsa de tomate y leche 
de coco de la moqueca y comproba-
mos la versatilidad del lenguado: con 
salsa de maracuyá, con champiñones, 
con alcaparras y cebolla, con mostaza. 
Igual que en Morretes, el almuerzo 
transcurre rodeado de selva, esta vez 
en uno de los lugares más rústicos de 
la bahía.

Precisamente de Morretes viene 
la cachaza artesanal que acompaña la 
última noche en Guaratuba. Es tam-
bién la última noche en el Litoral de 
Paraná, la última en compañía de los 
tour operadores latinoamericanos y 
de Fátima, quien viajó en represen-
tación de Embratur. A los periodistas 
del Perú y Chile nos espera Sao Paulo 
con su IV Salón de Turismo. Pero esa 
fue otra historia (ver EP 407).

Más sol al día siguiente. Ya no 
hace frío en Brasil.

En Guaratuba, la selva flota al lado del mar. “Esto es muy vendible”.

Guaratuba también tiene su Cristo Redentor. 
Con el brazo derecho en alto y la mano 
izquierda en el corazón, la postal más 
difundida de la ciudad.

La turística Caiobá, ubicada en uno de los principales destinos de verano en esta parte del sur de 
Brasil: Matinhos.

Morada de pescadores, la pintoresca Bahía de Guaratuba en el Litoral de Paraná.
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